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Bedeutung wissenschaftlicher Literatur

• Wissenschaftliche Literatur: Wissensschatz einer 
Fachdisziplin

• Bedeutung
− Wissenschaftliches Arbeiten

− Berufliche Praxis

• Primärliteratur: 
− erste Veröffentlichung zu einer wissenschaftlichen Fragestellung

− In der Medizin meist Journal-Artikel, sonst auch Artikel in 
Tagungsbänden (Proceedings), Buchkapitel

− Normalerweise vor der Publikation von Experten begutachtet 
(Peer Review)

• Sekundärliteratur: 
− Leitlinien

− Lehrbücher



Wie entsteht ein Fachartikel?

1. Wissenschaftliche Fragestellung

2. Literaturrecherche, Experimente 

3. Darstellung und Diskussion der Ergebnisse

4. Auswahl eines Publikationsmediums (meist Journal)

5. Erarbeitung eines Manuskripts

6. Elektronische Einreichung 

7. Formale und grob inhaltliche Prüfung

8. Weiterleiten an FachgutachterInnen

9. schriftliches Gutachten und Empfehlung 

10.Wertung der Gutachten und Entscheidung: 
Annahme (→ 11), Überarbeitung (→ 5), Ablehnung (→ 1-4)

11.Publikation (bei Open Access nach Bezahlung)

12.Bereitstellung an Abonnenten, Bibliotheken, Käufer 
(i.a. elektronisch)

13.Weiterleitung an  Literaturdatenbanken

14.Indexierung und Bereitstellung 

AutorInnen

Herausgeber

GutachterInnen

Herausgeber

Verlag

Literaturdatenbank



Thematische Suche

Was suche ich? Analyse des Themas und Erstellung einer Wortliste

Was brauche ich? Wie vollständig muss die Suche sein? Welche Art von 
Material? Welchen Zeitraum? 

Wo suche ich? Auswahl geeigneter Datenbanken

Wie suche ich? Verknüpfung der Suchbegriffe mit geeigneten 
Operatoren 
(AND, OR, NOT)
Kombination Freitextsuche mit Schlagwortsuche

Sichten / 
Modifizieren

Kritische Durchsicht der Ergebnisse → Modifikation 
und Wiederholen der Recherche

Dokumentation Festhalten aller Rechercheschritte, so dass die 
Recherche später wiederholt werden kann



Konstruktion komplexer Suchanfragen

• PICO-Schema
– Population, Patient, Problem: Beschreibung der Gruppe von Patienten 

bzw. des Problems

– Intervention: Technologien, diagnostisches/therapeutisches Verfahren: 
Welche Intervention ist Gegenstand der gegenwärtigen Untersuchung?

– Comparison, Control: Vergleichsintervention: Was ist die 
Hauptalternative, mit der die Intervention verglichen werden kann?

– Outcome: Zielgröße: Was soll erreicht werden? Komplexe 
Fragestellungen nach PICO zerlegen; nicht alle Punkte müssen ausgefüllt 
sein, abhängig von der Fragestellung

• Die einzelnen Punkte P, I, C, O werden mit AND verbunden

• Manchmal erweitert zu PICOTS (Time, Setting)

P

I

C

O



Medline® & PubMed®

• MEDLINE ist die Datenbank, PubMed die Suchoberfläche
– 2020: ca. 30 Mio. Datensätze (Citations), ¾ Mio pro Jahr

– 90% englischsprachige Artikel

– 6.000 Publikationsorgane (Journals, Proceedings, Bücher)

• PubMed umfasst neben MEDLINE (ca. 27 Mio.) zusätzliche 
Ressourcen, für uns relevant: 
– MeSH: Schlagwortthesaurus (Medical Subject Headings)

– PubMed - in process. Noch nicht beschlagwortete Publikationen in 
"Warteposition" (ca. 3 Mio.)

Sonstige: 

 NCBI Bookshelf, PubMedCentral, …

• Beschlagwortung (Indexierung) durch NLM
– MeSH 

– Publikationstyp

– Substanzen, Enzyme, Organismen 



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/



Medical Subject Headings (MeSH)

• Wichtiges Erschließungsinstrument für MEDLINE

• 20.000 Schlagwörter, hierarchisch gegliedert:
– Dokumente mit spezifischeren Schlagwörtern werden auch mittels 

allgemeinerer Suchbegriffe gefunden werden.

• Jeder MeSH-Term 
– einen Vorzugsterm ("Tuberculosis, Pulmonary")

– Synonyme und Unterbegriffe zugeordnet sind (Entry Terms), ("Pulmonary 
Consumption"). 

– ist in einem oder mehr MeSH-Bäumen: "Tuberculosis, Pulmonary" sowohl 
unter "Lung Diseases" als "Bacterial Infections"

– lässt sich durch Subheadings weiter spezifizieren, z.B. 
Tuberculosis, Pulmonary/*drug therapy. 

• Jeder in MEDLINE aufgenommenen Artikel wird von NLM-Experten 
mittels MeSH beschlagwortet
(daher ganz neue Artikel nur in PubMed - in process zu finden)



MEDLINE - Datensatz



MEDLINE - Datensatz
PMID: PubMed - ID

TI: Titel

AB: Abstract

FAU: Erstautor



MH: MeSH Headings
(mit Subheadings nach "/"

RN: Registry Number/EC Number bei 
chemischen Substanzen

Quelle



Struktur MeSH



Struktur MeSH



Struktur MeSH
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Struktur MeSH



Struktur MeSH



• Öffnen Sie PubMed 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 

• Formulieren Sie eine einfache Abfrage
– Wieviel Treffer bekommen Sie?

– Wie sind die Treffer angeordnet?

– Wie können Sie durch die Trefferliste navigieren?

– Wie können Sie die Trefferliste herunterladen?

•  Klicken Sie nun auf einen beliebigen Titel
– Was bekommen Sie angezeigt, wenn Sie auf den neuesten Treffer 

klicken?

– Was bekommen Sie angezeigt, wenn Sie auf einen älteren Treffer 
klicken?

– Schauen Sie sich unterschiedliche Formate an !

Übung

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/


• Öffnen Sie den MeSH-Browser:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/ 

• Suchen Sie nach einem Wort
– Wieviel MeSH-Term-"Treffer" bekommen Sie?

– Wie sind die Treffer angeordnet?

– Wie können Sie einen einzelnen MeSH-Term auswählen?

– Welche Informationen bekommen Sie zu diesem MeSH-Term?

– Welche Informationen sind für die Suche umgegangen

– Was versteht man unter Entry Terms ?

Übung

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/


PubMed: verschiedene Suchstrategien

• Automatisches Term Mapping;
– Komfortable, aber schwer kontrollierbar

– Als erster Einstieg zu empfehlen  

• Schlagwortsuche (MeSH) 
– Suche im indexierten Bereich (also 90% von PubMed)

– Erfordert korrekte Benutzung des MeSH-Thesaurus

– Teilautomatisierte Konstruktion der Suchanfrage

– Erfordert korrekte Syntax: Field Tags, Klammern, Operatoren

• Freitextsuche
– Suche im nichtindexierten Bereich (10% des gesamten PubMed-

Bestands, aber ca. 70% der Publikationen der letzten 12 Monate)

– In Kombination mit MeSH-Suche, wo keine geeigneten MeSH-Terme 

– Erfordert Kreativität bei der Erstellung der Anfrage, z.B. bzgl. 
Synonymen, Schreibvarianten, Anfragen normalerweise viele Zeilen lang

– Komplett manuelle Eingabe – Syntax muss beherrscht werden 



PubMed: automatisches Term Mapping

• Google-ähnliche Suche durch 
´einfache Reihung von Suchwörtern 

• Phrasensuche ("…") wird unterstützt CD8 T cell memory führt 
mehr Treffern, aber weniger spezifischen Ergebnissen "CD8 T 
cell memory"

• Überlässt die Formulierung der  Suche der eingebauten 
"Intelligenz" von PubMed (sichtbar in Search Details in der 
PubMed History in Advanced Search Builder)

• Oft suboptimales bis schlechtes Ergebnis, aber guter Einstieg

• Ausgangspunkt für manuelle Suchstrategien

• Gute Übung, um mit der PubMed-Syntax vertraut zu 
werden 



Automatisches Term Mapping 
im Advanced Search Builder



MeSH für PubMed: Abfrage

• MeSH ist eine eigene Datenbank: 
– Unterstützt Schlagwortsuche in PubMed

– Suchoberfläche hilft beim Finden von Schlagwörtern innerhalb MeSH – 
nicht zu verwechseln mit Dokumentensuche 



MeSH in PubMed: Suche verfeinern

• Falls es mehrere Treffer gibt: korrekten anklicken

• Suche einschränken: 
– Durch die Auswahl von Subheadings

– Einschränkung auf MeSH Major Topic

• Klick auf Add to search builder 

• PubMed Search Builder erlaubt 
Kombination von Anfragen, die auf 
mehreren MeSH-Termen aufbauen

• Wegen Unübersichtlichkeit für Anfänger 
nicht empfohlen

• Besser: für jeden MeSH-Term eine 
eigene Suchanfrage und spätere 
Kombination im PubMed Advanced 
Search Builder



MeSH in PubMed: Suchergebnis darstellen



MeSH in PubMed: Komplexe Recherchen

• Aufteilung in einzelne Suchschritte, die man mit dem PubMed  
Advanced Search Builder erzeugt. 

• Jeder Suchschritt wird unter History and Search Details im 
PubMed  Advanced Search Builder dokumentiert

• Hier ist jede Einzelabfrage nummeriert 
und so für die Erstellung kombinierter 
Abfragen in der Query Box

• Komplexe Recherchen können alle Felder eines MEDLINE-
Datensatzes enthalten, z.B. Autoren, Journals, Zeitspannen 
etc. Diese können über Drop-Down-Menüs ausgewählt 
werden 



MeSH in PubMed: Komplexe Recherchen



MeSH in PubMed: Komplexe Recherchen



MeSH in PubMed: Verwendung des 
Advanced Search Builders

• Aufteilung in einzelne Suchschritte, die man mit dem SearchBuilder erzeugt. 

• Verwendung der logischen Operatoren OR (Vereinigung), AND (Schnittmenge), 
NOT (Komplement) , sowie ggf. Klammern
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• Ergebnis: AND – Verknüpfung der drei Teilabfragen

• AND – entspricht der Schnittmenge #8

#6

#9

#10



MeSH in PubMed: Filter

• Filterbank: Filterung bereits 
erfolgter Suchanfragen unter 
Article Type
– Beispiel Beschränkung 

auf Metaanalysen , Reviews und 
Systematic Reviews

• Zusätzliche Filter können je nach Bedarf über Additional 
Filters angezeigt werden, müssen dann aber für die Suche 
noch angeklickt werden

• Neben Article Type stehen auch zur Auswahl Species, 
Language, Sex, Subject, Journal, Age



MeSH in PubMed: Subsets

• Subsets sind vordefinierte Untermengen, mit denen Sie Ihre 
Suche weiter verfeinern können. 
Subsets haben das Field Tag [sb]

• Beispiele
– medline[sb] – Untermenge der in MEDLINE aufgenommenen Artikel

mit dem Ausdruck NOT medline[sb] werden diese ausgeschlossen, 
also Sie beschränken sich auf den nichtindexierten Bereich

– systematic[sb] – Untermenge aller systematischen Reviews (sowohl 
im indexierten als auch im nichtindexierten Bereich).
Zusammenfassung von 
(((systematic review[ti] OR systematic literature review[ti] OR systematic scoping 
review[ti] OR systematic narrative review[ti] OR systematic qualitative review[ti] OR 
systematic evidence review[ti] OR systematic quantitative review[ti] OR systematic 
meta-review[ti] OR systematic critical review[ti] OR systematic mixed studies review[ti] 
OR systematic mapping review[ti] OR systematic cochrane review[ti] OR systematic 
search and review[ti] OR systematic integrative review[ti]) NOT comment[pt] NOT 
(protocol[ti] OR protocols[ti])) NOT medline [sb]) OR 
(Cochrane Database Syst Rev[ta] AND review[pt]) OR systematic review[pt] 



Pubmed: Freitextsuche

• Freitextsuche wird benötigt
– Artikel einbeziehen, die noch nicht in MEDLINE indexiert wurden

– Keine hinreichend genauen MeSH-Terme für die Suche

– Zweifel an der Vollständigkeit der MeSH-Indexierung

• Freitextsuche erfordert die Beherrschung der PubMed-Syntax
– Obligatorisch: Boolesche Operatoren AND, OR, NOT, Korrekte Klammern

– Field tags: Titel [ti]; Titel + Abstract [tiab] oder [tw]  (sucht zusätzlich in 
Index-Terms)

– Trunkierungsoperator "*": "cholangio*" findet "cholangiohepatography", 
"cholangiovenous", …

– Alles was links des Field Tag steht, wird als Phrase interpretiert. Keine 
Unterscheidung von Groß- und Kleinschreibung, Leerzeichen und 
Bindestrich: "AIDS patients" und "aids patients" ergibt dieselben 
Resultate, im Gegensatz zu "aidspatients"



Bei der Freitextsuche zu beachten 

• Synonyme und verwandte Begriffe müssen selbst bedacht und 
eingegeben werden (OR-Operator). Dies kann zu langen 
Ausdrücken führen. Auch sind Schreibvarianten zu 
berücksichtigen:
– esophagus [tw] OR oesophagus [tw] 

• Ebenso lange Ausdrücke bekommen Sie, wenn Sie Unterbegriffe 
mit einbeziehen müssen 
– z.B. bei der Freitext-Rekonstruktion der Recherche nach Tuberkulose-

prävention in Afrika:  Algeria [tw] OR Angola [tw] OR Benin [tw] OR … 

• Vorsicht mit mehrdeutigen Suchwörtern, insbesondere 
Akronymen:
– Angina Pectoris [tw] NOT medline [sb] : 1066 Treffer

– Angina Pectoris [tw] or AP [tw]) NOT medline [sb] : 6979 Treffer
(… also play a key role in regulating the alternative pathway (AP))



Freitextsuche in nicht-englischen Titeln

• Freitextsuche spart nichtenglischsprachigen Originaltitel aus

• Suche im Originaltitel erfordert das Feld [tt] 
– Beispiel: Speiserohre*[tt] findet

TT - Der entspannende Einfluss des autogenen Trainings auf die Motilitat der Speiserohre
TI  - [Relaxation effect of autogenic training on esophageal motility].

– Umlaute werden auf Grundvokal gemappt, aber nicht "oe" etc.)

– Suche im [tt] – Feld als Übersetzungshilfe nützlich



Beispiele – Generelles Vorgehen

• Recherche in Teilaspekte zerlegen

– PICO – Schema

– MeSH – Suche nach den Teilaspekten

– Freitextsuchen nach denselben Teilaspekten 

• Kombination der Suchschritte in Search History

– Paralleles Vorgehen für Schlagwort- und Freitextsuche

• Filter 

– Für Schlagwortsuche über PubMed-Oberfläche

– Für die Freitextsuche müssen die Filterkriterien nachgebildet werden

• Gegebenenfalls verschlagwortete Artikel aus dem Freitext- Suchergebnis ausschließen 
(Kombination der Suchnummer mit NOT medline[sb]) 

• Nach Beendigung der Recherche:

– Suchstrategie speichern

– Suchhistorie löschen

• Wichtig:

– Merke: Freitextrecherchen sind entweder ausführlich oder schlecht

– Eher zu viele als zu wenig Klammern setzen

– Eine falsch gesetzte Klammer kann fatale Folgen haben

– AND und OR dürfen nicht verwechselt werden! AND = Schnittmenge, OR = Vereinigung



Beispiel 1

Ist eine effektive Prävention von 
Ösophagusvarizenblutungen möglich? 

Suche nach Metaanalysen.

Vereinfachtes Beispiel aus:

www.cochrane.de/Lit_Aufgaben_Pubmed  

http://www.cochrane.de/Lit_Aufgaben_Pubmed


Beispiel 1 (1)

#3 Orientierende Suche:

variceal bleeding prevention

Interne Erweiterung (automatic term mapping) unter  

Search Details ansehen: 
variceal[All Fields] AND 

("hemorrhage"[MeSH Terms] OR 

"hemorrhage"[All Fields] OR 

"bleeding"[All Fields]) AND ("prevention 

and control"[Subheading] OR 

("prevention"[All Fields] AND 

"control"[All Fields]) OR "prevention 

and control"[All Fields] OR 

"prevention"[All Fields])

Verschlagwortung von  indexierten Artikeln 

ansehen:  Display Settings > Abstract >  

Publication Types,  MeSH Terms  anklicken (nur 

bei [PubMed –  Indexed for Medline])

#4 Suche nach gastrointestinaler Blutung mit 

passenden Subheadings

"Gastrointestinal  Hemorrhage/prevention 

and control"[Mesh] 

Bei Eingabe von Variceal Bleeding wird 

der MeSH- Term Hemorrhage vorgeschlagen.

Eingabe des Subheadings prevention and  

control.

#5 Suche nach Ösophagusvarizen

"Esophageal and Gastric Varices"[Mesh] 

Bei Eingabe von esphageal varices wird dieser 

Term vorgeschlagen, der nicht zwischen Magen- 

und Ösophagusvarizen unterscheidet



Beispiel 1 (2)
#6 #4 AND #5 Bildung der Schnittmenge

#7 Filter "Metaanalysis" Nur Datensätze vom Typ "Metaanalyse" 

werden eingeblendet

#8 "Esophageal and Gastric  Varices"[Mesh] 

AND "Gastrointestinal Hemorrhage"[Mesh]  

Was ändert sich, wenn man die Subheadings 

weglässt?

#9 Filter "Metaanalysis" Nur Datensätze vom Typ "Metaanalyse" 

werden eingeblendet

#10 #9 NOT #7 Sind hier auch relevante Artikel zu finden? 

#11 bleed*[tw] OR hemorrhag*[tw] OR  

haemorrhag*[tw]

Freitextsuche zu Blutung mit Trunkierung. [tw] 

umfasst mehrere Felder:  Titel  Abstract  MeSH  

Publication  Type u.a.  

#12 varic*[tw] Freitextsuche zu Varizen

#13 #11 AND #12 Kombination der beiden Abfragen mit 

Freitextsuche

#14 #13 NOT medline[sb] Ausschluss von Medline:  Freitextsuche enthält 

nur nicht verschlagwortete Artikel  

#15 meta-analy*[tw] OR metaanaly*[tw] Der Filter "Metaanalyse" kann für nicht 

indexierte Datensätze  nicht verwendet 

werden, daher muss man ihn mittels 

Freitextsuche approximieren.

#16 #14 AND #15 Das entspricht der Abfrage #7 im 

verschlagworteten Teil

#17 #7 OR #16 Endergebnis



Beispiel 2

Suche nach randomisierten klinischen Studien 
zur Wirksamkeit von Akupunktur bei Migräne 

Vereinfachtes Beispiel aus:

www.cochrane.de/Lit_Aufgaben_Pubmed  

http://www.cochrane.de/Lit_Aufgaben_Pubmed


Beispiel 2 (1)

#1 "Acupuncture Therapy"[Mesh] OR 

"Acupuncture"[Mesh]

Verweise unter "Previous Indexing" in MeSH 

beachten: MeSH wird laugend aktualisiert, 

daher werden neue MeSH-Terme 

aufgenommen, und die Bedeutung der 

bestehenden kann sich ändern.  

Unterbegriffe von "Acupuncture Thearpy" 

beachten: erscheinen relevant für Suche

#2 "Migraine Disorders/prevention and 

control"[Mesh] OR "Migraine 

Disorders/therapy"[Mesh]

Einengung durch passende Subheadings. In 

MeSH-Maske einmal angekreutzt → ergibt in 

der Search Box zwei mit OR verknüpfte 

Ausdrücke

#3 #1 AND #2 Ergebnisse für verschlagworteten Teil mit 

Einschränkung auf randomisierte klinische 

Studien

#4 Filters: Randomized Controlled Trial

#5 acupunct*[tw] OR  electroacupunct*[tw] OR  

electro-acupunct*[tw] OR moxibust*[tw]

Freitextsuche: Die Suchterme sind inspiriert 

durch die MeSH-Terme

#6 migrain*[tw] OR sick headach*[tw] OR "sick 

headaches"[tw]

Freitextsuche mit Synonymen



Beispiel 2 (2)

#7 #5 AND #6 Ergebnisse für Freitextsuche

#8 #7 NOT medline[sb] Ergebnisse für Freitextsuche im nicht 

verschlagworteten Teil

#9 random*[tw] Freitextsuche mit Trunkierung nach Hinweis auf 

randomisierte Suche in Freitext

#10 #8 AND #9 Sollte alle randomisierten Studien zu Migräne 

und Akupunktur im nicht verschlagworteten 

Bereich enthalten

#11 #10 OR #4 Gesamtergebnis: verschlagworteter und nicht 

verschlagworteter Bereich



Zu guter Letzt: 
Wie komme ich an die Volltexte?

Trotz "Open Access" sind sehr viele Volltexte nur gegen Entgelt verfügbar. Hier 
bieten sich die folgenden Lösungen an:

• Oft lässt sich aus dem Abstracts eine Quelle ausschließen; 

• Suche in Google Scholar: Link zu einem Preprint-Server
(Vorversion ohne das Layout des Verlags) 

• Nachfrage bei KollegInnen

• Anfrage bei AutorInnen 

• Als Inhaber eines Uni-Accounts hat man Zugang, z.B. über den HAN-Server 
der Universitätsbibliothek.

• Literaturservice (Fernleihe). Derzeit nur als Papier (!)

• Artikel in Bibliotheksbestand: kopieren, scannen oder abfotografieren

• käuflicher Erwerb des Artikels über die Website mittels Kreditkarte
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